
DYŻURY	NAUCZYCIELI	W	ŚWIETLICY	2024/2025	

 
* Plan może ulec zmianie w związku z pogodą, uroczystościami i dniami świątecznymi 

GODZINA	
ROZPOCZĘCIA	
DYŻURU	

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

7.30-8.15 Dyżur	poranny Dyżur	poranny Dyżur	poranny Dyżur	poranny Dyżur	poranny

12.30-14.30

Obiad,	
zabawy	swobodne,	
zajęcia	dydaktyczne	

(pogadanki,	
rozmowy)

Obiad,	
zabawy	swobodne,	
zajęcia	dydaktyczne	

(pogadanki,	
rozmowy)

Obiad,	
zabawy	swobodne,	
zajęcia	dydaktyczne	

(pogadanki,	
rozmowy)

Obiad,	
zabawy	swobodne,	
zajęcia	dydaktyczne	

(pogadanki,	
rozmowy)

Obiad,	
zabawy	swobodne,	
zajęcia	dydaktyczne	

(pogadanki,	
rozmowy)

14.30-15.30

Zajęcia	plastyczne	
związane		

z	tematem	tygodnia	
(różne	techniki	

tworzenia),	zabawy	
konstrukcyjne

	„Zagrajmy	razem”	–	
gry	logiczne,	

planszówki,	rebusy,	
krzyżówki	

tematyczne,	zabawy	
konstrukcyjne

Słuchowiska	
muzyczne,	tworzenie	
ilustracji	dotyczących	
wysłuchanych	treści

Zabawy	ruchowe		
w	sali	i	na	powietrzu,	

pomoc		
w	odrabianiu	pracy	

domowej,	
smartfloor

„Przyjaciele	
przyrody”	

ciekawostki,	quizy	
przyrodnicze	

15.30-16.30

	
Zabawy	ruchowe		

w	sali	i	na	powietrzu,		
	smartfloor,	pomoc		
w	odrabianiu	pracy	

domowej	

Zabawy	ruchowe		
w	sali	i	na	powietrzu,		
smartfloor,	pomoc		
w	odrabianiu	pracy	

domowej

Zabawy	ruchowe		
w	sali	i	na	powietrzu,		
	smartfloor,	pomoc		
w	odrabianiu	pracy	

domowej

„Spotkanie	ze	sztuką”,	
zagadki	plastyczne	
Pana	Grzegorza,	

zabawy	
konstrukcyjne

Zabawy	ruchowe		
w	sali	i	na	powietrzu,	

smartfloor	

16.30-18.00

	
Zabawy		
w	kręgach	

zainteresowań,	relaks	

„Wtorek	z	książką”	
-	zajęcia	kreatywne,	

zabawy		
ciche,	własne

Zabawy	kreatywne	–	
różne	techniki	

tworzenia,	zabawy	
w	kręgach	

zainteresowań

Zabawy	ciche,	relaks

Seans	filmowy	–	
oglądanie	filmów	
zaproponowanych	

przez	dzieci,		
zabawy	ciche




