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WSTEP

Jedng z cech wspodlczesnego Swiata jest rosngca liczba zachowan problemowych wérdd
dzieci 1 mlodziezy. Pojawiajg si¢ coraz to nowe zagrozenia dla ich prawidlowego rozwoju.
Wychowanie jest jednym z gléwnych obszarow pracy szkoly. Wydaje si¢ oczywistym,
ze w dzisiejszych czasach z dzialalnoScia wychowawcza szkoty muszg by¢ powigzane
dzialania z zakresu profilaktyki.

Profilaktyka definiowana jest jako roznorodne oddzialywania, ktorych celem jest
zapobieganie chorobom i zaburzeniom zachowania, a takze ich skutkom.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat dostosowany do nowych przepisow
(Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej dla szkot
podstawowych).

1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Proponowany program oparty jest na koncepcji wspierania rozwoju pelnego zdrowia.
Zawarte w nim tresci 1 dzialania dotycza: promocji zdrowego stylu zycia, rozwijania
umiejetnosci organizowania czasu wolnego, odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje
1 innych, rozwoju najwazniejszych umiejgtnosci spotecznych (porozumiewania  sig,
rozwigzywania problemow 1 konfliktoéw). W programie uwzglednione sg rdwniez dziatania
skierowane przeciwko narastajagcym zagrozeniom wspotczesnosci: agresji 1 przemocy,
uzaleznieniom od alkoholu, papieroséw, narkotykdw.

Misja naszej szkoly jest:

- wyksztatcenie dzieci i mtodziezy przygotowujace do kolejnego etapu edukacyjnego,

- pomoc rodzicom w procesie wychowawczym wobec innych dzieci,

- przygotowanie dzieci i mlodziezy do aktywnego, wartosciowego zycia spotecznego poprzez
ksztaltowanie odpowiednich postaw 1 wartosci.

Zatozenia programu beda realizowane przez systematyczne dzialania zmierzajace do
wzmacniania wiezi dzieci z rodzicami, poprzez pomoc udzielang rodzicom i bezposrednie
oddzialywania na uczniéw zaré6wno w procesie dydaktycznym jak 1 wychowawczym.

Opracowany program jest spojny z:

- Zasadami Wewnatrzszkolnego Oceniania

- Szkolnym Zestawem Programow

- Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny jest przeznaczony do realizacji na zajeciach
dydaktyczno-wychowawczych.



1. IDENTYFIKACJA PROBLEMU I DIAGNOZA SRODOWISKA.

Na podstawie obserwacji srodowiska szkolnego oraz kontaktow z rodzicami i nauczycielami,
zauwaza si¢, 1z wystepuja nastepujace problemy:

- przemocy 1 agresji,

- braku umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow metodami spotecznie akceptowanymi,

- braku dyscypliny,

- problemami zwigzanymi ze zdalnym nauczaniem.

Diagnoza sytuacji wychowawczej w szkole przeprowadzona przy pomocy:

- obserwacji srodowiska szkolnego,

- analizy dokumentow tzw. zapisu uwag w dzienniku elektronicznym Librus,

- rozmoéw z wychowawcami 1 rodzicami,

potwierdzita wstepnie zalozone obszary zagrozen wystepujacych w naszej szkole. Obok
problemow zdiagnozowanych w szkole nalezy rowniez uwzgledni¢ zagrozenia wynikajace

z istotnych zjawisk spotecznych wspolczesnego swiata (naduzywanie alkoholu, stosowanie
narkotykow, palenie papieroséw, uzaleznienia od komputera, telefonu etc).

Zupelie nowym, niewystepujacym dotad zagrozeniem stalo si¢ zagrozenie epidemiczne,
zwigzane z pandemig COVID-19. WigzZe si¢ ono rowniez z kilkumiesi¢gczng naukg on-line.
Obie kwestie ujeto w programie. Osobnym dokumentem w formie zatgcznika nr 8 s3 ,,Zasady
dotyczace zaje¢ on-line w Integracyjnej Spotecznej Szkole Podstawowej nr 18 w
Milanéwku”.

2. CELE PROGRAMU

Celem programu jest:

- ukazanie sposobow konstruktywnego rozwigzywania problemow 1 konfliktow,

- uczenie rozumienia wlasnych pozytywnych 1 negatywnych emocji, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,

- uczenie rozpoznawania oznak stresu 1 sposobow radzenia sobie z nim,

- promowanie zdrowego 1 bezpiecznego stylu zycia,

- fachowa pomoc uczniom z problemami,

- uczenie zachowan asertywnych,

- ograniczenie zachowan agresywnych 1 przemocy w szkole,

- wspomaganie rozwoju talentoéw, pasji 1 zainteresowan,

- nauka samoakceptacji 1 poznawania siebie,

- zachecanie do wspotdziatania w grupie 1 uwrazliwiania na potrzeby innych ludzi,

- zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu, telefonu 1 innych
urzadzen nowoczesnej technologii,

- nauka dokonywania odpowiedzialnych wyborow,

- ksztattowanie postaw patriotycznych,

- pielegnowanie warto$ci rodzinnych.



3. KIERUNKI DZIALAN

a ) W zakresie realizacji programu profilaktycznego szkota zatrudnia: pedagoga, pedagoga
specjalnego, psychologa, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradce zawodowego.

Pedagog. psycholog. logopeda, terapeuta pedagogiczny i doradca zawodowy realizujg
zajecia w ramach zadan zwigzanych z:

e prowadzeniem badan i dziatan diagnostycznych dzieci i mlodziezy, w tym badan
przesiewowych, diagnozowaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych dzieci i mlodziezy w celu okreslenia ich mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudno$ci w funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych im funkcjonowanie i
uczestnictwo w zyciu szkotly

e udzielaniem uczniom lub wychowankom, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

e prowadzeniem dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i
mtlodziezy, w tym dziatan majacych na celu przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych zwigzanych z uzywaniem przez nich srodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych

e zajecia i dziatania w zakresie doradztwa zawodowego

e  zaj¢cia w ramach wezesnego wspomagania rozwoju dzieci

Pedagog specjalny w ramach tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zajec¢
dydaktycznych, wychowawczych 1 opiekunczych, prowadzonych bezposrednio z uczniami
lub wychowankami albo na ich rzecz, realizuje zajecia w ramach zadan zwigzanych z:
e rekomendowaniem dyrektorowi szkotly do realizacji dziatan w zakresie zapewnienia
aktywnego i1 pelnego uczestnictwa dzieci i mtodziezy w zyciu szkoty oraz dostepnosci,

e prowadzeniem badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniéw lub wychowankow w celu okre§lenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i
uzdolnien uczniéw lub wychowankéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw lub wychowankow, w tym barier i ograniczen
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia lub wychowanka i jego uczestnictwo w zyciu szkoly
we wspolpracy z nauczycielami,

e wspieraniem nauczycieli w: — rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw lub wychowankow, w tym barier i ograniczen,
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia lub wychowanka i jego uczestnictwo w zyciu szkoty, —
udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem lub
wychowankiem, — dostosowaniu sposobow 1 metod pracy do indywidualnych potrzeb



rozwojowych i edukacyjnych ucznia lub wychowanka oraz jego mozliwosci
psychofizycznych, — doborze metod, form ksztalcenia i srodkow dydaktycznych do potrzeb
uczniow lub wychowankow,

e rozwigzywaniem problemow dydaktycznych i wychowawczych uczniéw lub wychowankow,

e dokonywaniem wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania dzieci i mtodziezy
objetych ksztatceniem specjalnym

e okre$laniem niezbgdnych do nauki warunkow, sprzetu specjalistycznego i srodkow
dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne,
odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne ucznia lub wychowanka,

e udzielaniem uczniom lub wychowankom, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j

e prowadzeniem zaj¢¢ rewalidacyjnych, resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych;

Pedagog specjalny organizuje zajgcia w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dzieci.

b) Szkota podejmuje wspotprace z instytucjami, ktore moga stuzy¢ pomoca w zakresie
realizacji programu profilaktycznego. Sa to:
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
- Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;,
- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Milanowku,
- Milanowskie Centrum Kultury,
- Warsztaty Terapii Zajgciowe],
- Straz Miejska,
- Policja,
- Straz Pozarna,
- placowki stuzby zdrowia,
- sanepid,
- osrodki terapeutyczne,
- wspotpraca z Niepubliczng Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng.
Szkota organizuje systematyczne zajecia z zakresu profilaktyki 1 wychowania
w ramach godzin wychowawczych, zaje¢ nauczania zintegrowanego, sciezek edukacyjnych,
przyrody 1 innych przedmiotow. Organizowane s3 rowniez szkolenia dla nauczycieli
1 rodzicow.

4. TRESCI PROGRAMOWE:

4.1 ZDROWY STYL ZYCIA GRUPY KLAS ,,07-IIL

L.p. Tresci Sposob realizacji | Odpowiedzialni Termin
realizacji
1. Higiena osobista 1 higiena Realizacja zaje¢ | Wychowawcy, | caly rok
otoczenia (w tym zasady dydaktyczno- pielegniarka
higieny podczas COVID-19) | wychowawczych;




zorganizowanie
kacika czystosci,

konkursy

2. Mity usmiech kazdy ma, kto | Pogadanka, wychowawcy caty rok,

o zabki dba. gazetka wg potrzeb

3. Zdrowo si¢ odzywiamy. Pogadanka, p. Renata caty rok
udziat w Michalak
programie
,Dobrze jemy ze
szkotg na
widelcu!

4. ,Piramida zdrowia”. Wykonanie wychowawcy zgodnie
plakatow przez z planem
poszczegdlne wychowawcy
klasy

5. Organizowanie wycieczek Wycieczki, rajdy | wychowawcy caty rok

krajoznawczo-
turystycznych.

6. Organizacja czasu wolnego. | Wycieczki, wychowawcy, caty rok,
»zlelone szkoly”, | nauczyciele wg potrzeb
spotkania wychowania
integracyjne, fizycznego,

kota nauczyciele kot
zainteresowan zainteresowan

7. Przeciwdzialanie wadom Zajecia nauczyciel pazdziernik

postawy. korektywy, korektywy 1 wf
badania pielegniarka
przesiewowe, szkolna,
przekazywanie
informacji
rodzicom

8. Dbajmy o poprawng Zajecia logopedzi caty rok

Wymowe. logopedyczne,
badania
przesiewowe

4.2 ZDROWY STYL ZYCIA KLASY IV-VIII

L.p. | Tresci Sposéb Odpowiedzialni | Termin
realizacji realizacji

1. Higiena osobista 1 higiena lekcje nauczyciele Wrzesien, caly

otoczenia. Higiena jamy wychowawcze, rok
ustnej, higiena rak. pogadanka, film

Zasady higieny w zwigzku z

pandemig COVID-19.

2. Higiena okresu dojrzewania. | lekcje wychowawcy, caty rok
wychowawcze, | nauczyciel




przyrody, lekcje
wychowania do
zycia w rodzinie

przyrody,
pielegniarka,
nauczyciel
wychowania do
zycia w rodzinie

3. Zasady prawidlowego Gazetki, wychowawcy, caty rok
zywienia, skutki pogadanka nauczyciele,
niewlasciwego zywienia. (nadwaga, psycholog
Higiena przygotowania otytos¢,

1 spozywania positkow. anoreksja,
bulimia)

4. Wplyw ruchu na zdrowie Pogadanka, nauczyciel zgodnie
cztowieka- wady postawy, zawody wychowania z planem pracy
Przeciwdzialanie. sportowe, fizycznego, szkoty

zajecia fizjoterapeuta,
gimnastyki pilegniarka
korekcyjne;j

5. Jak 1 kiedy korzysta¢ z gier | Pogadanka, swietlica caty rok
komputerowych 1 TV. zajecia szkolna,

informatyki informatyk

6. Przeciwdzialanie wadom Zajecia nauczyciele caty rok
postawy sportowe, lekcje | wychowania

wychowania fizycznego,
fizycznego, fizjoterapeuta
basen,

korektywa, SKS

7. Dbamy o poprawnos$¢ Zajecia logopedzi caty rok
WYmMowy logopedyczne

4.3 ZYJEMY BEZPIECZNIE KLASY 0-I1I

L.p. | Tresci Sposéb Odpowiedzialni | Termin

realizacji realizacji

1. Bezpieczna droga do szkoty, | Pogadanka z wychowawca Wrzesien
bezpiecznie poruszam si¢ po | wychowawca,
ulicy policjantem,

gazetka klasowa

2. Poznajemy kodeks Zapoznanie wychowawca Wrzesien

»Bezpieczna przerwa”. uczniow z
zasadami
bezpiecznego
spedzania czasu
podczas przerw

3. Zapoznanie uczniow z droga | Cwiczenia wychowawca Wrzesien
ewakuacyjng szkoty. edukacyjne

4. Poznajemy regulamin Zajecia edukacji | wychowawcy Wrzesien

,Bezpieczny plac zabaw” 1

wczesnoszkolnej

klas 1 §wietlicy




,Bezpieczna Swietlica”,
,Procedury bezpieczenstwa”
w zwigzku z pandemig
COVID-19.

5. Zapoznanie si¢ z ,,Kodeksem | Zajecia edukacji | wychowawcy Wrzesien
ruchu szkolnego” wczesnoszkolnej | klas

6. Znamy najwazniejsze Wykonanie wychowawcy pazdziernik
numery telefonow: policja, karty numerow
pogotowie, straz. telefonow

alarmowych

7. Ustalamy zasady 1 reguty, Kazda klasa wychowawca Wrzesien
ktore musza panowaé w wypracowuje
kazdej klasie. Okreslenie roli | swoje zasady
norm 1 zasad w Zyciu 1 reguly
codziennym.

8. Kto to jest ,,Obcy’?- Pogadanka wychowawca, pazdziernik
uswiadomienie, ze mila policjant
osoba moze by¢
niebezpieczna, sytuacje
1 zagrozenia ze strony
nieznajomych, sposoby
zachowania si¢ w takich
sytuacjach.

9. Dbamy o wlasne Instruktaz wychowawca, caty rok
bezpieczenstwo przy obstugi, rodzice
obstudze sprzetu pod praktyczne
napieciem elektrycznym w ¢wiczenia pod
szkole 1 w domu - ustalenie | opieka
bezpiecznych zachowan. wychowawcy.

10. | Niebezpieczenstwa jakie Pogadanka, wychowawca styczen,
moga pojawic si¢ podczas burza mozgow, kwiecien
zabaw poza szkola- film
przewidywanie skutkow
swoich dziatan, promowanie
pomystéw na bezpieczne
spedzanie czasu wolnego
w r6znych porach roku
(ferie, wakacje)

11. | Uczymy si¢ udziela¢ Pokaz, wychowawcy 1 | caly rok
pierwszej pomocy. demonstracja , instruktor

szkolenie

4.4 ZYJEMY BEZPIECZNIE KLASY IV-VIII

L.p. | Tresci Sposob realizacji | Odpowiedzialny | termin realizacji

1. Poznajemy zasady Pogadanka, wychowawcy, zgodnie
bezpiecznego poruszania si¢ | plansza znakoéw | nauczyciel z planem pracy




pieszego 1 rowerzysty. drogowych, techniki
spotkanie
z policjantem,
egzamin na karte
rOWerowa
2. Pierwsza pomoc Szkolenie, wychowawcy, caty rok
pokaz, instruktor
demonstracja
3. Znamy najwazniejsze Pogadanka, wychowawcy, Listopad
numery alarmowe: policja, wykonanie prac | nauczyciele
straz, pogotowie, 112 plastycznych techniki
1 plastyki
4. Zapoznanie si¢ ze szkolnym | Pogadanki na wychowawcy Wrzesien
kodeksem ruchu godzinach klas
wychowawczych
5. Zapoznanie uczniow z droga | Cwiczenia wychowawcy pazdziernik
ewakuacyjng szkoty. ewakuacyjne
6. Organizujemy bezpieczne Wybor wychowawcy, caty rok
zabawy 1 gry w roznych wlasciwych nauczyciele
porach roku. zabaw, wychowania
organizowanie fizycznego,
gier na zajeciach | wychowawcy
rekreacyjno- swietlicy
sportowych
7. Zapoznanie si¢ z kodeksem | Pogadanki na wychowawcy caty rok
,Bezpieczna przerwa” godzinach klas 1 $wietlicy
wychowawczych
1 Swietlicy
8. Poznajemy ,,Procedury Godziny Wychowawcy, | Wrzesien, caly
bezpieczenstwa” w zwigzku | wychowawcze, | opiekunowie rok szkolny
z pandemig COVID-19. pogadanki w swietlicy
swietlicy
4.5 POROZUMIEWANIE SIE Z LUDZMI KLASY ,,0”-II1
L.p. | Tresci Sposdéb Odpowiedzialni | Termin
realizacji realizacji
1. Reguty w klasie. Jak Zajecia wychowawcy Wrzesien
porozumiewac si¢ ze soba? dydaktyczno-
wychowawcze
2. Jestesmy klasg- integracja Zajecia wychowawcy caty rok
zespotu klasowego. dydaktyczno-
wychowawcze
3. Moje miejsce w klasie. Zajecia wychowawcy Listopad
dydaktyczno-
wychowawcze,
4. Uczucia budujace klasg. Zajecia wychowawcy wedtug potrzeb




dydaktyczno-
wychowawcze

Czy potrafi¢ prawidlowo
komunikowa¢ si¢ z innymi?

Zajecia
dydaktyczno-
wychowawcze

wychowawcy

Grudzien

Czy potrafie uwaznie
stuchac?

Zajecia
dydaktyczno-
wychowawcze

wychowawcy

wedtug potrzeb

Integracja z rodzicami.

Klasowe
imprezy
integracyjne np.
andrzejki,
Wigilia, Dzien
Matki, festyny

wychowawcy,
rodzice,
nauczyciele

caty rok

Na czym polega tolerancja ?

Zajecia
dydaktyczno-
wychowawcze

wychowawcy,
nauczyciele,
rodzice

caty rok

4.6 POROZUMIEWANIE SIE Z LUDZMI KLASY IV-VIII

L.p.

Tresci

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin
realizacji

Uczymy si¢ porozumiewac
ze sobg.

Realizacja
scenariuszy
lekeji
wychowawczych
z ,.Banku
pomystow”

wychowawcy

Wrzesien

Integracja zespotu
klasowego.

Realizacja
scenariuszy
lekeji
wychowawczych
z ,.Banku
pomystow”

wychowawcy

caty rok

Moje miejsce w klasie.

Realizacja
scenariuszy
lekeji
wychowawczych
z ,.Banku
pomystow”.
Konkurs
plastyczny

wychowawcy

caty rok

Uczucia budujace klasg.

Realizacja
scenariuszy
lekeji
wychowawczych
z ,.Banku
pomystow”

wychowawcy

wedtug potrzeb

10




Czy potrafi¢ prawidlowo
komunikowa¢ si¢ z innymi?

Realizacja
scenariuszy
lekeji
wychowawczych
z ,.Banku
pomystow”.

wychowawcy

caty rok

Czy potrafie uwaznie
stuchac?

Realizacja
scenariuszy
lekeji
wychowawczych
z ,.Banku
pomystow”

wychowawcy

wedtug potrzeb

Integracja z rodzicami.

Klasowe
imprezy
integracyjne np.
Andrzejki,
Wigilia, Dzien
Matki, festyny

wychowawcy,
rodzice,
nauczyciele

caty rok

Na czym polega tolerancja
1 integracja ?

Zajecia z
psychologiem ,
pogadanki

wychowawcy,
psycholog,
nauczyciele,
rodzice

caty rok

4.7 PRZECIWDZIALANIE AGRESJI I PRZEMOCY. KONSTRUKTYWNE
ROZWIAZANIE PROBLEMOW I KONFLIKTOW KLASA 0 —III

L.p. | Tresci Sposoby realizacji | Odpowiedzialni | Termin
realizacji
1. Co to jest konflikt? Uzupenianie koordynatorzy | caly rok
- Najczgstsze przyczyny ,Banku ds. profilaktyki,
konfliktu. pomystow” WSZYSCy
- Zachowania w sytuacji (teczka ze nauczyciele
konfliktowe; scenariuszami
zajc)
Realizacja zajec wychowawcy caly rok wg
w klasach 0-11I klas potrzeb
W oparciu
0 scenariusze
1 literaturg
z ,.Banku
pomystow”.
Indywidualne psycholog,
spotkania z
psychologiem.
Wypracowanie wychowawcy
w klasach klas
sposobu

11




postepowania
w sytuacjach
konfliktowych

(np. plakaty)

2. W krainie emocji
,,Co czujemy?”

realizacja zajec
w kl. O-IIT w
oparciu

0 scenariusze

1 literaturg

z ,.Banku
pomystow”
Indywidualne
r0ZMowy

z psychologiem

wychowawcy
klas

psycholog

caty rok wg
potrzeb

3. Nie stosujemy przemocy, nie
jestesmy agresywni.

Wykonanie prac
plastycznych w
klasach 1
prezentacje na
terenie szkotly,
pogadanki, scenki
dramowe

Realizacja zajec
dydaktyczno-
wychowawczych
W oparciu

0 scenariusze

z ,.Banku
pomystow”

wychowawcy
klas

wychowawcy
klas

wg potrzeb

pazdziernik

4. Zapoznanie si¢ ze szkolnym
dekalogiem przeciwko
przemocy

Zapoznanie si¢ z
dekalogiem na
zajeciach
zintegrowanych
1 powieszenie
dekalogu

zespot ds.
profilaktyki

1 wychowawcy
klas

wrzesien/
pazdziernik

5. Anonimowe dzielenie si¢
problemami, uwagami,
wnioskami, pomystami.

»Skrzynka
zaufania”, do
ktorej kazdy
uczen moze
anonimowo
wrzuca¢ pisemne
wnioski, uwagi,
problemy.

Wszyscy
nauczyciele

Caly rok
szkolny

4.8 PRZECIWDZIALANIE AGRESJI I PRZEMOCY. KONSTRUKTYWNE

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW I KONFLIKTOW . KLASY IV-VIII

| L.p. | Tresci

| Sposoby

| Odpowiedzialni | Termin
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realizacji

realizacji

Co to jest konflikt?

- najczestsze przyczyny
konfliktu

- zachowania w sytuacji
konfliktowe;

Uzupeianie
,,Banku
pomystow”
(teczka ze
scenariuszami
zajec).
Realizacja zajec
w klasach IV-VI
W oparciu

0 scenariusze

1 literaturg

z ,,.Banku
pomystow”.
Indywidualne
spotkania

z psychologiem
Wypracowanie
w klasach
sposobu
postepowania
w sytuacjach
konfliktowych

(np. plakaty)

koordynatorzy
ds. profilaktyki,
WSZYSCY
nauczyciele

wychowawcy
klas

psycholog

wychowawcy
klas, samorzad
klasowy

caty rok

caly rok wg
potrzeb

wrzesien

Nasze emocje.

Uczymy si¢ rozpoznawania
1 nazywania emocji,

- jak sobie radzi¢

Z emocjami.

Realizacja zajec
w klasach IV-VI
W oparciu

0 scenariusze

1 literaturg

z ,.Banku
pomystow”.

Indywidualne
r0Zmowy
z psychologiem.

wychowawcy
klas

psycholog

caty rok wg
potrzeb

Agresja 1 przemoc- droga
donikad.

Wykonanie prac
plastycznych

w klasach

1 prezentacje na
terenie szkoty
pogadanki, scenki
dramowe,
realizacja lekcji
wychowawczych
W oparciu

0 scenariusze

z ,.Banku
pomystow”,
spotkanie z
przedstawicielami

wychowawcy
klas, nauczyciel
plastyki

wychowawcy
klas

caty rok
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Policji,

przygotowanie
gazetek w klasach
1w szkole
4. Zapoznanie ze szkolnym Pogadanka na wychowawcy , | caty rok
dekalogiem przeciwko godzinach WSZYSCy
przemocy wychowawczych | nauczyciele
5. Skutki ryzykownych Pogadanki na wychowawcy caty rok
zachowan 1 konsekwencje godz. klas, zaproszeni
prawne. wychowawczych | specjali$ci
6. Anonimowe dzielenie si¢ »Skrzynka Wszyscy
problemami, uwagami, zaufania”, do nauczyciele
wnioskami, pomystami. ktorej kazdy
uczen moze
anonimowo
wrzuca¢ pisemne
wnioski, uwagi,
problemy.
»Klopotliwa
skrzynka” klasy
8a.
4.9 SKUTECZNE ODMAWIANIE KLASY 0-III
L.p. | Tresci Sposoby realizacji | Odpowiedzialni | Termin
realizacji
1. Czy potrafi¢ powiedzie¢ Pogadanka, film wychowawcy, wg potrzeb
,,nie”? wideo, realizacja wychowawcy
Wwg scenariuszy swietlicy
z ,.Banku szkolnej
pomystow”
2. Uwaga- leki, papierosy, Pogadanka, drama | wychowawcy, wg potrzeb
narkotyki wychowawcy
swietlicy

4.10 Profilaktyka uzaleznien od srodkoéw psychoaktywnych KLASY IV-VIII

L.p. | Tresci Sposoby Odpowiedzialni | Termin
realizacji realizacji
1. Prawda o papierosach, Realizacja zaje¢ | wychowawcy, wg planu pracy
rowniez o tych wg scenariuszy | wychowawcy wychowawcow
elektronicznych. ,,Banku swietlicy
pomystow”, szkolnej
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konkurs na

plakat,
przedstawienia
profilaktyczne.
2. Nie ma ,,bezpiecznego picia” | Realizacja zaje¢ | wychowawcy, wedtug potrzeb
1,,bezpiecznego alkoholu”. wg scenariuszy | wychowawcy
z ,.Banku swietlicy
pomystow”, szkolnej
pogadanki,
przedstawienia
profilaktyczne.
3. Swiat przez rozowe Realizacja zaje¢ | wychowawcy, wedtug potrzeb
okulary- nie biore wg scenariuszy | wychowawcy
narkotykow. z ,,Banku swietlicy
pomystow”, szkolnej,
pogadanka, koordynatorzy
film wideo, profilaktyki
przedstawienia
profilaktyczne
4.11 PROFILAKTYKA UZALEZNIEN OD NOWOCZESNYCH FORM TECHNOLOGII
( INTERNET, TABLET, TELEFON KOM.) KLASY 0-III
L.p. | Tresci Sposoby realizacji | Odpowiedzialni | Termin
realizacji
1. Jak 1 kiedy korzysta¢ z gier Pogadanka, wychowawcy, | Caty rok
komputerowych, TV, telefonu? zajecia nauczyciele
informatyczne informatyki
1 edukacji
wczesnoszkolne;,
godz.
wychowawczych
2. Jak bezpiecznie korzystac Zajecia z wychowawcy Caly rok
z wychowawcami | klas
przestrzeni wirtualnej ? 1 nauczyciele
informatyki
3. Wspotpraca z rodzicami na temat Pogadanki Wychowawcy, | Caly rok
uzaleznien od komputera z rodzicami na zespot
1 telefonu. zebraniach wychowawczo-
Seminarium Eksperckie pt. profilaktyczny

"Rownowaga online 1 offline -
wyzwania dla rodzicow 1 szkoty".
14. Migedzynarodowa Konferencja
"Bezpieczenstwo dzieci 1
mtodziezy w

internecie".
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Indywidualne rozmowy z
dzie¢mi i rodzicami,
z psychologiem.

Rozmowa,
spotkanie
indywidualne

Psycholog

wg
potrzeb

4.12. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN OD NOWOCZESNYCH FORM TECHNOLOGII
KOMPUTEROWEJ I TELEFONICZNEJ KLASY IV-VIII

L.p | Tresci Sposoby Odpowiedzialni | Termin

realizacji realizacji

1. | Jakikiedy korzysta¢ z gier Pogadanka, godz. | wychowawcy, caty rok
komputerowych, TV 1 telefonu? wychowawcza, nauczyciele

zajecia informatyki
informatyczne.

2. | Jak bezpiecznie 1 etycznie Lekcje wych. wychowawcy caty rok
korzysta¢ z przestrzeni wirtualnej? | z programem klas

multimedialnym
»3,2,1 Internet”

3. | Poznajemy ,,Zasady dotyczace Godziny Wychowawcy | Wrzesien,
zaje¢ on-line w Integracyjne;j wychowawcze, klas, nauczyciel | oraz na
Spotecznej Szkole Podstawowej nr | lekcje informatyki poczatku
18 w Milanowku” informatyki zdalnego

nauczania

4. | Wspolpraca z rodzicami na temat Pogadanki na wychowawcy caty rok
uzaleznien od komputera i telefonu. | zebraniach klas, zespot
Seminarium Eksperckie pt. z rodzicami. wychowawczo-
"Rownowaga online 1 offline - profilaktyczny
wyzwania dla rodzicow 1 szkoty".

14. Migedzynarodowa Konferencja
"Bezpieczenstwo dzieci 1 mtodziezy
w

internecie".

5. | Indywidualne rozmowy dzieci Rozmowa psycholog wg
1 rodzicoéw z psychologiem. potrzeb

4.13 KSZTALTOWANIE POSTAW I HIERARCHII WARTOSCI KL. 0-VIII

Lp. | Tresci Zasady postepowania | Normy postgpowania Sposoby

realizacji
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Wartosci Aktywne uczestnictwo | Znam swoje miegjsce 1 pozycje w Godziny
prospoteczne W zyciu spotecznym. rodzinie. Potrafi¢ rozmawiac wychowa-
RODZINA (komunikowac si¢ ze wszystkimi wcze,
cztonkami rodziny). Identyfikuje si¢ | spotkania z
z rodzing i jej tradycjami. Przejmuje | psychologi
tradycje rodzinne. em
Znam swoje obowiazki domowe szkolnym
1 wywigzuje si¢ z nich.
Przedstawiam potrzeby wlasne, ale
licze si¢ z potrzebami rodziny. W
razie konfliktu bior¢ udziat w jego
rozwigzaniu.
Okazywanie szacunku | Pamigtam o rocznicach rodzinnych. | Zajgcia z
rodzicom i innym Potrafi¢ ztozy¢ zyczenia. Pomagam | jezyka
cztonkom rodziny. w pracach domowych, stuz¢ innym. | polskiego,
Akceptuje zdanie rodzicow. godziny
wychowaw
cze, zajecia
zintegrowa
ne.
Rozumienie znaczenia | Wzmacniam wi¢zi rodzinne poprzez | Pikniki i
rodziny w zyciu wspolne swigtowanie, wspolne inne
cztowieka. spedzanie czasu wolnego. uroczysto-
$ci szkolne.
Spoteczenstwo | Prawidlowe relacje z Potrafi¢c nawigzaé rozmowe i Godziny
(spotecznosé innymi ludzmi prowadzi¢ jg w sposob kulturalny. wychowaw
szkolna 1 Uzywam zwrotow cze, zajecia
lokalna) grzecznosciowych. Szanuje opinie i | zintegrowa
uczucia innych ludzi. Wyrazam ne, jezyk
swoje sady o innych w sposob polski
nicobrazliwy.
Wspoldziatanie i Umiem bawi¢ si¢ w grupie. Godziny
wspotodpowiedzialnos¢ | Zapraszam kolegow do wspolnej wychowaw
(w grupie, klasie, zabawy. Respektuje normy cze, zajecia
szkole) postepowania w grupie. zintegrowa
Potrafi¢ przyjmowac role i zadania | ne, zajgcia
wazne dla zespotu. Probuje swietlico-
rozwiazywaé konflikty w grupie we,
rowiesniczej. Dotrzymuj¢ termindow | wycieczki,
i umoéw. Ponosz¢ konsekwencje zajecia
swoich czynow. integrujgce
grupe
Dostrzeganie potrzeb Umiem shuchaé¢. Wychodzg Zajecia
innych naprzeciw ludziom potrzebujacym integra-
(niesienie pomocy wsparcia. Jestem wrazliwy na cyjne
stabszym) krzywdg innych — nie stoj¢ obok, w

miar¢ mozliwosci stuze pomoca.
Potrafi¢ zaopiekowac¢ si¢ osoba
potrzebujgca pomocy

( niepetnosprawng, niesmiata,
chora).
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Wspolnie tworzymy Urzadzamy wspolne imprezy, Wyjscia,
dobry klimat klasy, wyjscia, wycieczki .Wspodlnie wycieczki,
szkoty. spedzamy przerwy mig¢dzylekcyjne. | pikniki,
Doceniamy prace i poswigcenie zajecia
innych oséb. Opanowuj¢ emocje pozalekcy]j
negatywne, jestem samokrytyczny. | ne.
Do rozwigzania konfliktow
postuguje si¢ dialogiem, a nie sila.
Samodzielnie oceniam
postgpowanie swoje 1 innych 0sob i
przewiduje ich konsekwencje.
Zaangazowanie w zycie | Korzystam ze swoich praw i Dziatanie
klasy, szkoty, wypetiam obowigzki. Znam Samorzadu
srodowiska. histori¢ szkoty i jej osiggnigcia. Uczniow-
Podtrzymuje tradycje szkoly. Pelni¢ | skiego,
rézne role szkolne( dyzurny, godziny
gospodarz klasy, przewodniczacy wychowaw
samorzadu). Opiekuje si¢ kwiatami | cze, lekcje
w klasie. Dekoruje klase, szkote, ( przyrody,
gazetki, dekoracje). zajecia
Biore udziatl w przygotowaniu plastyczne,
uroczysto$ci 1 imprez klasowych i swietlico-
szkolnych. Uczestnicze w we,
uroczystosciach srodowiskowych i uroczysto-
szkolnych. Bior¢ udziat w $ci szkolne,
konkursach i zawodach. zawody.
Poznanie blizszego Zapoznaje si¢ z instytucjami Wycieczki,
otoczenia ( regionu) uzytecznosci publicznej ( straz jezyk
pozarna, policja, osrodek zdrowia, polski,
bank, biblioteka). zajecia
Poznaje prace urzgdu gminy. zintegrowa
Zwiedzam najciekawsze zakatki ne,
okolicy- zabytki, muzea, rezerwaty | przyroda,
przyrody. Poznaje legendy i tradycje | historia,
lokalne. Uczestniczg¢ w imprezachi | muzyka.

uroczystosciach regionalnych.
Poznaje osoby pelniagce wazne
funkcje oraz bedace autorytetami w
srodowisku. Znam specyfike
regionu ( rzemiosto, architektura,
piSmiennictwo, muzyka).
Dostrzegam podstawowe problemy
srodowiska lokalnego, biorgc udziat
w ich rozwigzaniu.
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Nardd Poszanowanie tradycji | Znam symbole narodowe. Lekcje
i symboli narodowych. | Uczestnicz¢ w uroczystosciach historii,
upamigtniajgcych rocznice zajecia
panstwowe. Poznaje legendy zintegrowa
zZwigzane z powstaniem ne, Swigta
panstwowosci polskiej. Poznaje szkoty,
zrodta powstania panstwa polskiego. | apele,
Rozumiem pojecia- patriota, uroczystosc
wolnos¢, ojczyzna. Odwiedzam i szkolne,
miejsca pamigci narodowej w porzadkow
najblizszej okolicy. anie
grobow,
Innowacja pedagogiczna w klasie 2a | godziny
»Jestem swiadomym Polakiem” wychowaw
autorstwa p. Agnieszki Niemczyk cze
Poznanie zycia i Jestem tolerancyjny wobec innych Jezyki
obyczajow innych ludzi | ras, innych krajow. obce,
Uczg si¢ jezykow obcych, aby przedstawi
komunikowa¢ si¢ z ludzmi z innych | enia w
krajow. Nawigzuje kontakty z jezyku
rowiesnikami w najblizszej okolicy, | angielskim,
w Polsce i za granica konkursy
(spotkania, zawody, korespondencja, | przedmio-
Internet). towe
Praca Sumienne Systematycznie przygotowuje si¢ do | Godziny
wykonywanie swoich zaje¢¢ szkolnych. wychowaw
obowigzkow. Dbam o sprzet szkolny i przybory. cze,
Punktualnie przychodze na lekcje. wszystkie
Szanuje wysitki wszystkich zajecia
pracownikow szkoty. edukacyjne
Wszystkie czynnosci zwigzane z .
moja pracg doprowadzam do konca. | Stosowanie
Samowolnie nie opuszczam zajec si¢ do
szkolnych. Kodeksu
Ucznia.
Pozostawiam po sobie | Zawsze dbam o porzadek w miejscu, | Wszystkie
porzadek. w ktorym przebywam. Na tawce zajecia

( biurku) mam wszystko
pouktadane.

Nie $miecg¢ , wrzucam papiery i
odpadki do kosza.

Pomagam sprzatac po positku.
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Wartosci
moralne.
Czlowiek-
uczen.

Akceptowanie siebiei | Rozwijam swoje zainteresowania, Zajecia
Swiata uczestnicze w zajeciach pozalekcyj

dodatkowych, konkursach. ne,

Wykorzystuje zdobytg wiedze w konkursy

zyciu codziennym. przedmioto

Radzg sobie w sytuacjach we

wymagajacych podstawowych

umiejetnosei praktycznych. Potrafig

broni¢ swojego stanowiska (

zdania).

Mam prawo do popetniania btedu...

Zalezy mi na przezwyci¢zeniu

wlasnych wad i stabosci. Stosuj¢

roézne sposoby wyrazania mysli ,

emocji.

Potrafi¢ zabra¢ glos na forum klasy i

szkoty.

Samodzielnie korzystam z

biblioteki, komputera, Internetu.

Potrafi¢ wspoétdziata¢ z innymi , nie

boje si¢ przegrane;.

Potrafi¢ si¢ zachowac asertywnie.
Odkrywanie wlasnej Znam swoje dane identyfikacyjne. Wspolpra-
indywidualnosci. Biore udzial w pracach na rzecz caz

szkoty i srodowiska. Pomagam Samorza-

stabszym. dem

Szkolnym

Dokonywanie dobrego | Potrafie¢ wskaza¢ wzorce osobowe Godziny
wyboru godne nasladowania. Porownuje wychowaw

wzorce osobowe ze swoimi
postawami.

Biore odpowiedzialnos$¢ za swoj
wybor. Dbam o jako$¢ wynikow
swojego dziatania.

cze, religia.

Ochrona $rodowiska Pomagam zwierzetom, czuje si¢ Przyroda,
(przyrody) odpowiedzialny za ich stan. zajecia
Opiekuje si¢ roslinami w szkole i w | zintegrowa
domu. Umiem zachowac si¢ w lesie, | ne, akcje
rezerwacie przyrody, parku charytatyw
narodowym. Biorg udzial w ne,
wycieczkach, rajdach. Uczestnicze wycieczki,
w akcjach typu ,, Sprzatanie §wiata” | konkursy.
Wolontariat Wspolpraca z fundacjg ,,Czynmy Koordynat
dobro. or —p.
Pomoc dla schroniska w Dorota
Milanowku. Popowska,
wychowaw
cy, SU
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Zycie Poczucie Potrafi¢ poruszac si¢ bezpiecznie po | Godziny
bezpieczenstwa budynku szkoty, oraz w drodze do wychowaw
1 ze szkoty. Zdobywam karte cze, karta
rOWerowa. rowerowa,
Przed rozpoczgciem kazdej nowej spotkania z
formy zaje¢ uwaznie stucham, gdy Policja ,
nauczyciel zapoznaje mnie z Straza
zasadami bezpieczenstwa. Nie Miejska,
wstydze si¢ prosi¢ o pomoc. Straza
Przestrzegam dyscypliny szkolne;j. Pozarna,
Zajgcia
zintegrowa
ne
Prawda Przestrzeganie Szanuj¢ godnos¢ innych osob i Godziny
nietykalnosci osobistej. | chroni¢ wilasna. wychowaw
W razie potrzeby staj¢ w obronie cze, zajecia
stabszych ( poszkodowanych). zintegrowa
Rzeczy znalezione oddaje ne, religia,
wlascicielowi lub wychowawcy. spotkania z
Policja
Mowimy sobie prawde | Mowiagc prawdg jestem postrzegany | Religia,
jako osoba obdarzajgca zaufaniem godziny
wychowawce, nauczyciela, rodzica. | wychowaw
cze.
Wartos$ci Dbatos¢ o pigkno Wypowiadam si¢ poprawnie i Jezyk
poznawcze- ojczystego jezyka kulturalnie, dobieram wlasciwe polski,
Nauka, wiedza stowa i zwroty. Korzystam ze zajecia
stownikow 1 encyklopedii. zintegrowa
Systematycznie odwiedzam ne.
biblioteke szkolng
( wypozyczam ksigzki, czytam
czasopisma). Gromadzg swoja
biblioteke domowa.
Korzystam z ré6znych Czytam prase, ksigzki Kota
zrodet informacji popularnonaukowe. Ogladam pozalekcyj
programy TV przeznaczone dla ne,
mnie. Uzywam zasobow przestrzeni | informaty-
wirtualnej bezpiecznie i z ka,
zachowaniem norm moralnych. wszystkie
zajecia
edukacyjne
Odkrywanie swoich Uczestnicze w zajeciach kota Kota
mozliwosci i talentow | zainteresowan. Biore udziat w zaintereso
konkursach przedmiotowych, wan,
artystycznych. zajecia
pozalekcy]j
ne
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Rozwijanie tworczego

Cwicze pamigc¢ i umiejetnosci

Wszystkie

mys$lenia obserwacji. Doceniam warto$¢ zajecia
wspolnego uczenia si¢ edukacyjne
( rozwiazywania problemow
wymagajacych podziatu zadan)
Na lekcjach polemizuje, potrafie
argumentowac. Potrafi¢ kojarzy¢
fakty 1 wycigga¢ wnioski.
Wartos$ci Ochrona zdrowia Promuj¢ model zycia bez natogow. | Godziny
zdrowotne wlasnego i innych Znam zasady uzytkowania zrodet wychowaw
0s0b. energii. Unikam $rodkow cze, zajecia
chemicznych szkodliwych dla skory | zintegrowa
i organizmu. Chroni¢ zywno$¢ przed | ne,
zanieczyszczeniami i zepsuciem. przyroda
Odzywiam si¢ racjonalnie.
Poddaj¢ si¢ okresowym badaniom
lekarskim
Zachowanie higieny Staram si¢ mie¢ zawsze czyste rece. | Godziny
ciata i umystu Dbam o zgby. Przestrzegam czasu wychowaw
snu i odpoczynku. Organizuj¢ cze, zajecia
miejsce pracy zgodnie z zasadami zintegrowa
higieny. ne,
przyroda
Akceptowanie swojego | Umiem jezdzi¢ na rowerze, ptywaé, | SKS,
ciata gra¢ w pitke. Stosuje odpowiedni technika,
stroj do ¢wiczen. Biorg udziat w basen, w-f,
zajeciach, zawodach sportowych. karta
rowerowa
Unikanie zagrozen Znam zasady postgpowania na Godziny
wypadek zagrozenia pozarowego. wychowaw
Znam zasady ruchu drogowego. cze, zajecia
Znam drogi ewakuacyjne z budynku | zintegrowa
szkoty. ne,
spotkania z
Policja,
Straza
Pozarna i
Miejska
Wartos$ci Poznanie dorobku Poznaje wybrane dziaty w Historia,
kulturalno- kultury w poszczegdlnych dziedzinach kultury | zajecia
etyczne. poszczegblnych i ich autoréw. Znam zabytki zintegrowa
dziedzinach. najblizszej okolicy. ne, godz.
wych.
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Uczestnictwo w Korzystam z o$rodkow Wycieczki
kulturze. kulturotworczych do
(dom kultury, muzeum). muzeum,
Program Uczestnicze w przedstawieniach teatru,
,,Kino w trampkach” teatralnych , koncertach wyjscia do
muzycznych i projekcjach kina,
filmowych muzeum,
filharmonii
Przestrzegam pickna w | Dostrzegam walory krajobrazu Przyroda,
przyrodzie i kulturze. ojczystego. godz.
Obserwuje¢ krajobraz o réznych wych.,
porach roku. zajecia
zintegrowa
ne
Przestrzegam pigkna w | Dbam o estetyke ubioru oraz Zajgcia w
najblizszym otoczeniu. | estetyke klasy i otoczenia szkoty, szkole,
przestrzegam regulaminu wycieczki,
dotyczacego sposobu ubierania si¢ wyjscia,
uczniow konkursy,
Integracyjnej Spotecznej Szkoty zawody
Podstawowej Nr 18. sportowe.
Dbam o poszanowanie | Innowacja pedagogiczna ,,Dear Nauczyciel
godnosci drugiego Kitty” e historii,
cztowieka. (poznaj¢ mroczne oblicze jezyka
Holokaustu, uczg si¢ empatii i angielskieg
poszanowania godnos$ci drugiego 0, jezyka
cztowieka, wyciggam wnioski z polskiego
historii §wiata).
Wartos$ci Zdolnos¢ glebokiego Poznaje zasady wiary Godziny
duchowe kontaktu z drugim chrzescijanskiej. Postepuje zgodnie | wychowaw
cztowiekiem. z ogo6lnie uznanymi zasadami. cze, religia,
Szanuje¢ ludzi innych wyznan. wszystkie
zajecia
edukacyijne
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5. METODY, FORMY I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU
Szkolny program profilaktyki realizowany bedzie poprzez:
- zajecia dydaktyczno- wychowawcze (klasy O-I1I),
- godziny wychowawcze (klasy IV-VIII),
- $ciezki przedmiotowe,
- zajecia w $wietlicy szkolnej,
- spotkania z psychologiem,
- spotkania z funkcjonariuszami stuzb publicznych,
- przedstawienia profilaktyczne.

Metody:

1. stowne: pogadanka, rozmowa kierowana, opowiadanie,
eksponujace: odgrywanie rol i scenek, inscenizacja, drama,

3. aktywne: ,,burza mozgoéw”, gry 1 zabawy grupowe, rysunki,
uzupetnianie zdan.

6. OCZEKIWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW.
I Etap edukacyjny:

Uczen klasy 0-I11:

- przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych z rezimem sanitarnym wprowadzonym w
szkole w zwigzku z pandemig COVID-19,

- przestrzega zasad higieny osobistej oraz zdrowego odzywiania sig,

- wymienia sposoby pozytecznego spedzania wolnego czasu,

- przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si¢ w szkole 1 poza szkota,

- przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z przestrzeni wirtualnej, rowniez podczas
zdalnego nauczania,

- radzi sobie w trudnych sytuacjach,

- wlasciwie wspotpracuje w zespole klasowym,

- potrafi wskaza¢ wtasciwe 1 niewtasciwe zachowanie swoje 1 kolegow,

- wie, ktore substancje zagrazajg jego zdrowiu,

- umie dokonywa¢ odpowiednich wyborow,

- prezentuje patriotyczng postawe 1 pielegnuje wartosci rodzinne.

IT Etap edukacyjny.

Uczen klasy IV-VIII:

- przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych z rezimem sanitarnym wprowadzonym w
szkole w zwigzku z pandemig COVID-19,

- przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z przestrzeni wirtualnej, rowniez podczas
zdalnego nauczania,

- wie, ze dbanie o higiene 1 wlasciwe odzywianie wptywa na zdrowie,

- dostrzega potrzebe pozytecznego spedzania wolnego czasu,

- uzasadnia potrzebg wolnego czasu,

- umie sobie radzi¢ z trudnymi emocjami,

- reaguje na sytuacje agresywne 1 przemoc w szkole 1 poza nia,
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- umie wspotpracowaé w grupie, stuzy pomocg innym,

- wymienia czynniki zagrazajace zdrowiu; zna negatywne skutki ich stosowania,
- przestrzega zasad kultury stowa.

- umie dokonywa¢ odpowiednich wyborow

- prezentuje patriotyczng postawe 1 pielegnuje wartosci rodzinne

Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia dzieci i mlodziezy demoralizacja.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 lat, uzywa
alkoholu, uprawia nierzad, badz przejawia inne zachowania §wiadczace o jego demoralizacji
(naruszanie zasad wspotzycia spotecznego, popelnianie czynu zabronionego, systematyczne
uchylanie si¢ od spelniania obowigzku szkolnego lub nauki, wtoczggostwo, udziat
w dziatalnosci grup przestepczych) nauczyciel powinien podja¢ nastgpujace kroki:

a) przekazuje uzyskana informacj¢ wychowawcy klasy;

b) wychowawca informuje o fakcie pedagoga/psychologa szkolnego dyrekcje szkoty;

¢) wychowawca wzywa rodzicow/opiekundéw opiekunoéw przekazuje im uzyskang informacje.
Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz, w ich obecnosci, z uczniem;

d)jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy z kadrg pedagogiczng lub nie reaguja na wezwanie do
stawienia si¢ w szkole, a nadal naptywaja informacje o demoralizacji nieletniego, szkota
pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub Policj¢ (rozmowa z rodzicami,
ostrzezenie ucznia, spotkanie z pedagogiem/psychologiem itp.) 1 ich zastosowanie nie
przynosi oczekiwanych rezultatow. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
instytucji, zgodnie z warunkami okre§lonymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 postepowaniu w sprawach nieletnich.

Do podejmowania dziatah interwencyjnych przez szkote w sytuacjach kryzysowych
(kryzys- stan powstajacy w sytuacji, gdy dziecko catkowicie traci rbwnowage emocjonalng
pod wptywem nieoczekiwanego i potencjalnie szkodliwego zdarzenia lub trudnego okresu
przejsciowego w toku rozwoju) zobowigzujg tresci zawarte w Rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31.01. 2003 r. w sprawie szczegdlnych form dziatalnosci
wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrod dzieci 1 miodziezy zagrozonej uzaleznieniem.
Paragraf 9 rozporzadzenia stanowi ,,Szkoly i placowki podejmuja dziatania interwencyjne
polegajace na powiadomieniu rodzicow i Policji w sytuacjach kryzysowych w szczegdlnosci,
gdy dzieci 1 mlodziez uzywaja, posiadajg lub rozprowadzaja Srodki, o ktérych mowa
w paragrafie 1 cytowanego rozporzadzenia”.

Tres¢ paragrafu 10 zobowiazuje szkoly do zapobiegawczych oraz interwencyjnych,
wobec dzieci 1 mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem, opartych na procedurze.

Procedura w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa,
Ze na terenie szkoly uczen znajduje sie pod wplywem
alkoholu lub narkotykow powinien podja¢
nastepujace kroki:
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Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy.

. Wychowawca lub nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale nie
pozostawia go samego; stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego
zycie ani zdrowie. W razie potrzeby udziela pomocy medycznej lub wzywa
pogotowie w celu stwierdzenia stanu zdrowia ucznia.

3. Przeprowadza rozmowg interwencyjng z uczniem:

- wyjasnienie sytuacji- podaje uczniowi powody rozmowy,

- zorientowanie si¢ w sytuacji ucznia- ocenia skal¢ problemu,

- udziela informacji zwrotnej- wyraza zaniepokojenie zwigzane z sytuacja,

zagrozeniem zdrowia, informuje o podjeciu kolejnych krokow.

4. Zawiadamia o fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicéw/opiekunow dziecka,

ktorych zobowigzuje do niezwltocznego odebrania ucznia ze szkoty.

a. w przypadku odmowy ze strony rodzicow/ opiekundéw o dalszym postepowaniu:

pozostaniu ucznia w szkole, przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia,

przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji decyduje lekarz, po
ustaleniu aktualnego staniu zdrowia ucznia 1 w porozumieniu z dyrektorem
szkoty/placowki.

b. w przypadku ucznia bedacego pod wpltywem alkoholu gdy rodzice odmawiajg

przyjazdu, a uczen jest agresywny wobec kolegdw lub nauczycieli, daje powod

zgorszenia lub zagraza zdrowiu innych- szkota zawiadamia najblizsza jednostke

Policji.

c. jezeli zdarzenia si¢ powtarzaja swiadczy to o demoralizacji ucznia, szkota ma

obowigzek powiadomienia Policji (specjalisty ds. nieletnich) lub sagdu rodzinnego.

d. spozywanie alkoholu na terenie szkoty przez ucznia, ktory skonczyt 17 lat

stanowi wykroczenia z art. 43 z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwosci- szkota powiadamia Policje.

N —

Procedura, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoly
substancje przypominajaca wygladem narkotyk:

Zachowujac srodki ostroznosci zabezpiecza si¢ substancj¢ przed dostgpem do niej os6b
niepowolanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do przyjazdu Policji, prébuje (o ile to
mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy.
Powiadamia o zaistnialym zdarzeniu dyrekcje szkoty 1 wzywa Policje. Po przyjezdzie Policji
przekazuje zabezpieczong substancje 1 informuje o szczegotach dotyczacych zdarzenia.

Procedura w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa,
Ze uczen posiada przy sobie substancje
przypominajacq narkotyk:

Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, psycholog, dyrektor) ma prawo
zada¢ aby uczen pokazatl mu tg substancje, pokazal zawarto$¢ torby szkolnej oraz kieszeni
(we wiasnej odziezy) ewentualnie innych przedmiotow budzacych podejrzenia co do ich
zwigzku z poszukiwang substancjg. Nauczycielowi nie wolno (nie ma prawa) samodzielnie
wykona¢ czynnosci przeszukiwania odziezy ani teczki ucznia- jest to czynno$¢ zastrzezona
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wytacznie dla Policji. O swoich spostrzezeniach powiadamia dyrekcje szkoty. Powiadamia
rodzicow/opiekundow ucznia. W przypadku, gdy uczen na prosbe nauczyciela nie chce
przekaza¢ substancji, ani pokaza¢ zawarto$ci teczki- szkola wzywa Policje, ktora po
przyjezdzie przeszukuje ucznia 1 zabezpiecza znaleziong substancj¢. Jezeli uczen wyda
substancj¢ dobrowolnie, nauczyciel po odpowiednim ich zabezpieczeniu, niezwtocznie
przekazuje ja do jednostki Policji. Wczesniej stara si¢ ustali¢, w jaki sposéb i od kogo uczen
nabyt substancje. Cate zdarzenie nauczyciel dokumentuje sporzadzajac notatke.

Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii w Polsce karane jest:

- posiadanie duzej ilo$ci srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych,

- wprowadzanie do obrotu srodkow odurzajacych,

- udzielenie innej osobie lub naktanianie do spozycia,

- wytwarzanie lub przetwarzanie srodkow.

W przypadku zaistnienia powyzszego na terenie szkoty, nauczyciel wzywa Policje.
Interwencje¢ uzgadnia z dyrektorem szkoty.

W przypadku popelnienia czynu karalnego, ktory nie ukonczyt 17 lat nalezy zawiadomic
Policje lub sad rodzinny, a w przypadku popelnienia przestepstwa przez ucznia, ktory
ukonczyt 17 rok zycia- prokurature lub Policje.

Postepowanie wobec sprawcy czynu
karalnego/przestepstwa.

Niezwlocznie zawiadomienie dyrektora szkoty.

. Ustalenie okolicznos$ci czynu i ewentualnych swiadkow zdarzenia.

3. Przekazanie sprawcy (o ile jest znany i1 przebywa na terenie szkoty) dyrektorowi
szkoty lub pedagogowi szkolnemu pod opieke.

4. Powiadomienie rodzicéw ucznia.

Niezwloczne powiadomienie Policji w przypadku gdy sprawa jest powazna (rozboj,

uszkodzenie ciata itp.) lub sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos¢ nie jest

nikomu znana.

6. Zabezpieczenie ewentualnych dowodow przestepstwa lub przedmiotéw pochodzacych

z przestepstwa 1 przekazanie Policji..

N —

e

Postepowanie nauczyciela wobec ucznia, ktory stal si¢
ofiara czynu karalnego.

1. Udzielenie pierwszej pomocy, badz zapewnienie jej przez wezwanie karetki
pogotowia.

2. Powiadomienie dyrektora szkoty.

Powiadomienie rodzicéw ucznia.

4. Niezwtoczne wezwanie Policji w przypadku, gdy sprawa jest powazna.

(O]

Sygnaly ostrzegawcze - czyli oznaki uzywania srodkow
odurzajacych.
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1. FAZA PIERWSZA: Pierwsze proby
- Mozesz zauwazy¢ u ucznia ,,jakg$ zmian¢”, pomyslisz, ze ,,co$ z nim nie tak chyba
bedzie chory”, ,,nigdy si¢ tak nie zachowywat”.
- Dziecko bagatelizuje zagrozenie lub broni tych, ktorzy uzywaja srodkow odurzajacych.
- Mozesz poczu¢ zapach chemikaliow na ubraniu lub skorze (stodkawy przypominajgcy
palone ziola).
2. FAZA DRUGA: Dazenie do przyjemnosci lub unikanie przykrosci.
- Utrata zainteresowan, aspiracji, inicjatywy, w szkole pogorszenie ocen, nie odrabianie
lekcji, spdznienia, wagarowanie, konflikty z nauczycielami, rezygnacja z dotychczasowego
hobby, nieche¢ do zajec pozalekcyjnych, praktyk religijnych.
- Izolowanie si¢ od reszty domownikéw (np. zamykanie si¢ w pokoju), coraz czegstsze
nieobecnosci w domu, spdznianie si¢, wychodzenie bez podania po co 1 z kim, unikanie
rozmow z rodzicami, pokretne thumaczenia 1 klamstwa.
- Zmiana przyjaciotl, gdy dotychczasowych kolegow zastepuja nowi, czesto starsi, ktorych
dziecko nie przedstawia rodzicom.
- Bunt, ktory moze przejawia¢ si¢ niepostuszenstwem, nie przestrzeganiem ustalonych zasad,
uzywaniem wulgarnych wyrazéw, napadami zlos$ci, gwaltowno$cia, coraz czestszymi
konfliktami z rodzing, zainteresowanie sektami, subkulturg, obiecywanie poprawy
1 niedotrzymywanie przyrzeczenia.
- Zmiany w zachowaniu: regulowanie rytmu dnia i nocy, okresy wzmozonego ozywienia
przeplatane zmeczeniem 1 ospaloscig (przysypianie na lekcjach), nowy styl ubierania sig,
fryzury, czeste wietrzenie pokoju, uzywanie kadzidelek 1 odSwiezaczy powietrza.
- Oznaki fizyczne: zaczerwienione, 1zawigce oczy, nienaturalnie rozszerzone lub zwgzone
zrenice, pogorszenie stanu skory (krosty, zaczerwienienia).
- Narkotyki lub przybory do ich uzywania znajdujace si¢ w rzeczach dziecka: kawatki
opalonej folii aluminiowej, pudeteczko zawierajace kawalki rurki, szkietka lub lusterka, mate
foliowe torebki z jakim$ proszkiem, tabletkami lub suszonymi ziotami.
3. FAZA TRZECIA: Uzaleznienia.
- Obnizenie nastroju, bezradnos$¢, poczucie pokrzywdzenia, lek, brak zaufania do ludzi, mysli
samobojcze.
- Lamanie prawa: wynoszenie rzeczy z domu, kradzieze, bojki, prostytucja.
- Pogorszenie stanu zdrowia: czeste przezigbienia, katar. Bole glowy, krwawienie z nosa,
spadek wagi ciata, utraty przytomnos$ci, samookaleczenia, zaburzenia pami¢ci, toku myslenia.
- Zmiana wygladu: brak higieny, skora zimna potliwa, opuchnig¢ta, rozbiegane oczy.

Bibliografia:
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich / Dz. U.
z 1982 r. nr 35 poz. 228 z pdzn. zm. — tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. nr 11 poz. 109/
2. Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii/ Dz. U. z 2003 r. nr
24, poz. 198/
3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi/ Dz. U. nr 35, poz. 230 z p6zn. zm./
4. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji/ Dz. U. nr 30 poz. 179 z p6zn. zm./
5. Zarzadzanie nr 15/97 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 16 czerwca 1977 r.
w sprawie form 1 metod dziatan Policji w zakresie zapobiegania 1 zwalczania
demoralizacji 1 przestepczosci u nieletnich.
Biernat T. ,,Przemoc w szkole”.
Borowski T. ,,Profilaktyka uzaleznien w szkotach”.
Fraczak A. ,,Z zagadnien psychologii agresji” PiPS W-wa 1965 r.
Ranchsburg J. ,,Lek, gniew, agresja” WSiP W-wa 1993 r.
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10. Materiaty ze spotkania dyrektorow szkot i placowek oswiatowych, Szczecin 2003 r.

Procedura postepowania w sprawie realizacji obowiazku
szkolnego przez uczniow.

KONTROLA SPEELNIANIA OBOWIAZKU SZKOLNEGO:

Kontrole speilniania obowigzku szkolnego sprawuje dyrektor szkoly. W tym celu
prowadzona jest ,,Ksiega ewidencji dzieci podlegajacych obowiazkowi szkolnemu”, w ktorej
corocznie odnotowuje si¢ informacje o spelnianiu przez dziecko obowigzku szkolnego.
Podstawe wpisow do ,,Ksiegi ewidencji” stanowig:

1. informacje o aktualnym spisie 1 zmianach w ewidencji dzieci w wieku obowigzku
szkolnego od 6 r. z., przekazane przez organ gminy prowadzacy ewidencje ludnosci.

2. informacje dyrektorow szkot podstawowych publicznych 1 niepublicznych, ktérzy
przyjeli dziecko spoza obwodu szkolnego, przekazywane corocznie w terminie do 30
wrzesnia, dotyczace przyjecia dziecka do szkoly i speiniania przez nie obowigzku
szkolnego,

3. decyzje dotyczace wczesniejszego przyjecia dziecka do szkoty, odroczenia badz
zwolnienia dziecka z obowigzku szkolnego oraz decyzje o wyrazeniu zgody na
spetnianie obowigzku szkolnego poza szkota,

4. wpisy w ksiedze ucznidow, potwierdzajace przyjecie i uczeszczanie dziecka do szkoty.

EGZEKWOWANIE OBOWIAZKU SZKOLNEGO.

W przypadku stwierdzenia u ucznia:

- nieobecnosci nieusprawiedliwionych powyzej 14 dni,

- 10 pojedynczych nieobecnosci nieusprawiedliwionych

- powtarzajacych si¢ nieobecnosci nieusprawiedliwionych, ktorych zasadnos$¢ budzi
zastrzezenia, wychowawca podejmuje nastepujace dziatania:

- przeprowadza rozmowg¢ z rodzicami ucznia;

- jezeli rozmowa z rodzicami nie przynosi oczekiwanych efektow, informuje psychologa
szkolnego.

Jezeli dziatania podjete przez psychologa szkolnego nie przyniosg oczekiwanych rezultatow,

informuje on dyrektora szkoty.

W przypadku samowolnego oddalenia si¢ ucznia ze szkoty podejmuje si¢ nastepujace

dzialania:

- natychmiastowe zawiadomienie wychowawcy 1 dyrektora szkoty,

- niezwloczny kontakt z rodzicami,

- zgloszenie zaginigcia dziecka na policji.

Art. 18 ust. 2 ustawy o systemie o§wiaty z dnia 7.09.1991 r. /Dz. U. nr 95, poz. 425/ naklada
na rodzicow/ prawnych opiekunow/dziecka obowigzek zapewnienia regularnego uczeszczania
dziecka na zajecia szkolne.

W przypadku nie spetniania obowigzku szkolnego, dyrektor szkoty na podstawie art. 15 § 1
ustawy o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji, zobowigzany jest wystaé
zobowigzanemu pisemne upomnienie zawierajace wezwanie do wykonania obowigzku
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szkolnego dziecka z zagrozeniem skierowania sprawy na droge¢ postgpowania egzekucyjnego
/wzdr upomnienia- zat. 1/

W przypadku koniecznosci skierowania sprawy na drogg egzekucji administracyjnej
(niezastosowania si¢ do wezwania mimo uptywu terminu okre§lonego w upomnieniu),
dyrektor szkoty kieruje wniosek o wszczecie egzekucji administracyjnej do organu
prowadzacego tj. Urzedu Miejskiego w Milanowku. Do wniosku dotacza si¢ kopie
upomnienia wraz z dowodem jego dorgczenia.

POSTEPOWANIE EGZEKUCYJNE MOZE BYC WSZCZETE PO UPLYWIE
SIEDMIU DNI OD DATY DORECZENIA UPOMNIENIA. KOSZTAMI
UPOMNIENIA (W WYSOKOSCI CZTEROKROTNEJ WARTOSCI POBIERANEJ
PRZEZ POCZTE POLSKA ZA NADANIE PRZESYLKI JAKO POLECONEJ)
OBCIAZA SIE PRAWNYCH OPIEKUNOW DZIECKA NA RZECZ SZKOLY, NA
KONTO WSKAZANE PRZEZ DYREKTORA.
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Zalacznik 1

TYPY ZAGROZEN I SYTUACJI KRYZYSOWYCH W SZKOLE

Wspotczesna  rzeczywistos¢  obok  rozwoju  cywilizacji, wielkich  zmian
geopolitycznych niesie ze sobg szereg zjawisk niepozadanych 1 spotecznych frustracji.

Z obawg obserwujemy rosngcg brutalizacje zycia oraz zagrozenie zjawiskami patologicznymi.
Fala agresji 1 przemocy budzi niepokdj spoteczny. Od tego rodzaju zachowan nie sg wolne
szkoty. Przyjmujac negatywne wzorce zachowan od dorostych, mtodzi ludzie coraz czg¢sciej
rozwigzuja swoje problemy droga przemocy. Aby powstrzyma¢ przemoc 1 agresj¢
wspotpracowac muszg ze sobg wszyscy nauczyciele, rodzice oraz ci, ktorzy troszczg si¢

o prawidlowy rozwdj 1 wychowanie dzieci 1 milodziezy. Zapobieganie zjawiskom
patologicznym wymaga dtugofalowych 1 ro6znorodnych oddzialywan. Niezbedne jest
opracowanie programow profilaktycznych, ale rowniez dzialan kazdego wychowawcy, ktory
musi zwraca¢ uwage na te zjawiska i na nie reagowac.

Zaburzenia zachowania- to powtarzajace si¢ 1 utrwalone wzorce zachowania spotecznego,
agresywnego 1 buntowniczego, powodujace powazne przekroczenie oczekiwan i norm
spolecznych charakterystycznych dla danego wieku. Przykladem moga by¢: czeste bojki,
wagary, okrucienstwo wobec ludzi 1 zwierzat, klamstwa, zachowania prowokacyjne, trwate

1 powazne niepostuszenstwa oraz skrajne zaburzenia w formie spozywania alkoholu,
zazywania narkotykow, palenia papierosow.

Wszystkie wymienione zachowania moga sta¢ si¢ przyczyng niedostosowania
spolecznego, nawigzywania kontaktow z grupami przestgpczymi, a w dalszej kolejnosci
popetniania przestgpstw przez dzieci 1 miodziez. W zwigzku z tym na szkole spoczywa
szczegoOlny obowigzek wezesnego diagnozowania objawow niedostosowania spotecznego
w celu zastosowania dziatan profilaktycznych 1 eliminowania przyczyn zaburzen. Niezbedna
jest wlasciwa reakcja wychowawcy, pedagoga, psychologa 1 dyrekcji szkoty, adekwatna do
zaistniatego zdarzenia oraz potrzeby powiadamiania stosownych instytucji.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym zasady postepowania Policji z nieletnimi
sprawcami czynow karalnych jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu
w sprawach nieletnich. Dokumentem wewnetrznie uscislajagcym te zasady jest zarzadzenie nr
15/19 Komendanta Gléwnego Policji z dnia 16 czerwca 1997 r. w sprawie form i metod
dziatan Policji w zakresie zapobiegania i zwalczania demoralizacji 1 przestepczosci nieletnich.
Preambuta ustawy kierowana jest do wszystkich podmiotéw stosujacych przepisy ustawy,

a w szczegblnosci do sedziow sadow rodzinnych kuratoréw sadowych, prokuratury, policji,
kadry placowek opiekunczo- wychowawczych, specjalnych osrodkow  szkolno-
wychowawczych, szko6t poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Innym rodzajem sytuacji kryzysowych w szkole moga by¢ zagrozenia
epidemiologiczne ( np. wszawica, choroby zakazne ).
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Zalacznik 2

PAN/PANI

Nasz znak: data:

UPOMNIENIE

Na podstawie art. 18 pkt.2 ustawy z dnia 7.09.1991 r. o systemie o$wiaty /Dz. U. Nr 95, poz.
425/ wzywam Pana/Panig do zapewnienia regularnego uczeszczania

AZIECKA. ..ot na zaj¢cia szkolne.

W przypadku dalszych nieobecno$ci dziecka w szkole, zostanie wzgledem Pana/Pani

zastosowana egzekucja w trybie ustawy o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji
/art.20 ustawy/.
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Zalacznik 3

SZKOLNY DEKALOG
PRZECIWKO PRZEMOCY:

Wypracowany metodg warsztatowg przez ucznidow 1 wychowawcow klas [V-VI oraz
cztonkow 1 opiekunow Samorzadu Uczniowskiego Integracyjnej Spotecznej Szkoty
Podstawowej nr 18.

ZACHOWUJ SIE TAK, JAK CHCESZ, ZEBY
INNI ZACHOWYWALI SIE WOBEC CIEBIE.

1. Nie bij - to boli!
Nie wy$miewaj innych.
Nie ulegaj ztym namowom.

Nie wymierzaj samemu sprawiedliwosci.

A I

Nie pokazuj gestow lub min, ktore moga kogo$ zrani¢ lub przynies¢
smutek.

. Nie uzywaj wulgarnych stéw.

6
7. Zwracaj si¢ do dorostych o pomoc, nie mysl, ze jestes skarzypyta.
8. Kontroluj swoje zachowanie i nie badz arogancki.

9

. Staraj si¢ zrozumie¢ uczucia innych.

10.Stosuyj si¢ do zasad Kodeksu Ruchu Szkolnego
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Zalacznik 4

Procedury postepowania nauczycieli w sytuacji zagrozen epidemiologicznych i innych
chorob stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia i zZycia dziecka.

N —

Zawiadomienie o swoich przypuszczeniach wychowawcy klasy.

Wychowawca lub inny nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale nie
pozostawia go samego. Zapewnia mu warunki, w ktorych nie jest zagrozone ani
zdrowie ani zycie dziecka. W razie potrzeby udziela mu pierwszej pomocy
przedmedycznej lub wzywa pogotowie.

Przeprowadza rozmowe interwencyjng z uczniem: wyjasnia mu zaistnialg sytuacje,
podaje powody rozmowy, ocenia skal¢ problemu, orientuje si¢ w sytuacji ucznia,
udziela informacji zwrotnej, wyraza zaniepokojenie zwigzane z sytuacja, zagrozeniem
zdrowia, informuje o podjeciu kolejnych krokow.

zawiadamia o fakcie dyrektora szkoly oraz rodzicow/opiekunow dziecka, ktorzy
zobowigzuja si¢ do natychmiastowego odebrania dziecka ze szkoly. W przypadku
odmowy ze strony rodzicoOw/opiekundw dalszym postepowaniem decyduje lekarz po
ustaleniu aktualnego stanu zdrowia ucznia w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

W przypadku pojawienia si¢ zagrozenia epidemiologicznego, wychowawca, inny
nauczyciel lub pielegniarka majg prawo do sprawdzenia, czy u innych dzieci nie
wystapily podobne, niepokojagce objawy. Rodzic zobowigzany jest do
przeprowadzenia efektywnego leczenia dziecka i systematycznej kontroli jego stanu
zdrowia.

Wyrazam zgode¢ na kontrole mojego dziecka................cooiiiiiiiiiiiiii
przez osobg wytypowang do tego zadania ( nauczyciel, wychowawca, pielegniarka),
w wypadku wystgpienia niepokojacych objawow, wskazujacych na zagrozenie
epidemiologiczne.

Zgoda obejmuje caty okres pobytu dziecka w szkole.

( data) ( czytelny podpis rodzica )
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Zaltacznik 5

KODEKS RUCHU SZKOLNEGO

1. Po szkole chodzimy spokojnie, poruszajac si¢ prawg strong.

2. Bawiac si¢, uwazamy na mlodsze dzieci.

3. Nie biegamy po szkole.

4. Podporzadkowujemy si¢ poleceniom nauczycieli, pracownikow
obstugi szkoty 1 uczniéw dyzurujacych.

5. W czasie przerwy obiadowe] ustawiamy si¢ na stolowce
w kolejce po positek.

6. Do zjedzenia obiadu zaymujemy wolne miejsce.

7. Po positku odnosimy do okienka brudne naczynia.
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